
Nivel 1: Discipulado para nuevos convertidos 

El Evangelio según San Marcos, como base. 

Mega Temas- Tiempo aproximados: 8 Semanas continuas, una reunión semanal de 30 minutos. 

1. La Biblia. 

2. La caída, la salvación por gracia, resultados de la salvación. 

3. Dificultades y Triunfo del Cristiano. 

4. El Bautismo. 

5. La Santa Cena. 

6. El día del Señor. 

7. La oración. 

8.  Comunicando el evangelio a otros. 

Principios del Discipulado. 

1. Es personal, no es un grupo grande, los miembros los debes de contar con tu mano, uno es el ideal, 5 son 

muchos. 

2. Debe haber material de apoyo escrito para cada participante. 

3. El material de apoyo debe leerse antes por el discipulo, dele 5 minutos para que lo lea y se ubique de que va a 

hablar, no importa si te dice que ya lo leyó. Que lo lea en presencia tuya. 

4. Es un proceso lento, no es micro-ondas, espere a que se comprenda y cuaje la lección. Espere a que te pregunte 

que ha entendido, explique con ejemplos. 

5. Es bíblico, si se pueden usar comentarios, diccionarios bíblicos etc., pero la autoridad es la Biblia. No los lleve a la 

reunión, solo menciónelos. 

6. Usar todos juntos la misma versión de la Biblia o todos RV1960 o todos NVI. Invierta en eso vale la pena. 

7. Es basado en preguntas y respuestas, dialogo, aclarar, no convencer, es demostrar y vivir lo que predicas. 

8. Debes estar disponible las 24 horas del día y los 7 días de la semana para tus discípulos. 

9. Hágalo simple, no use palabras rebuscadas, que un niño de 7 años te entienda. 

10. Busque un lugar sin interrupciones 

11. El tiempo máximo de exposición, dialogo, lectura es 20 minutos, es el tiempo máximo que una persona adulta 

normal te presta atención. 

12. El asiento debe ser cómodo. 

13. Comienza con una oración, pidiendo la guía del Padre. 

14. Explica brevemente el tema, y luego profundiza. 

15. Familiariza al discipulo con las palabras que usamos todos los días los cristianos, como: hermano, altar, 

convertido, bautizado, santa cena, adoración, fe, alabar, himnario, coro, corito, batid las manos, diacono, 

anciano, pastor, diaconisa, pulpito. etc. 

 

 

 

 

 



1-La Biblia, es la palabra de Dios 

VERDAD CENTRAL: Es la Palabra Inspirada por Dios y contiene el mensaje de Salvación de Dios 

acercándose al hombre. 

1) ¿Que es la Biblia? Hebreos 4:12 

 La Biblia es la Palabra de Dios dada los hombres. 

 Esta dividida en dos grandes partes, el Antiguo Testamento (AT) y el Nuevo Testamento (NT). 

 El Antiguo Testamento fue escrito antes de Cristo y el Nuevo testamento fue escrito después de su vida 

terrenal. 

 Es una biblioteca divina compuesta de 66 libros y se puede organizar en diferentes maneras: en Antiguo 

y Nuevo Testamento. 

 Las Biblias actuales muestran esta organización, en sus páginas iniciales. 

 

2) ¿Quien escribió los primeros cinco libros de la Biblia? 

 Moisés escribió los primeros cinco libros de la Biblia a los cuales se les llama el Pentateuco (de Penta, 

que significa cinco), se escribieron aproximadamente 1400 años antes de Cristo, y se nos narra la 

Creación, el diluvio, la destrucción de Sodoma y Gomorra, la Torre de Babel, la vida de Abraham el 

Padre de la Fe, la vida de José en Egipto, hasta la salida de los Israelitas de Egipto a la Tierra Prometida 

entre muchas otras cosas. 

 En el Nuevo Testamento se nos narra el nacimiento de Jesús el Cristo, su vida, pasión, muerte y 

resurrección. Además nos muestra la Iglesia primitiva, las diversas cartas apostólicas y el libro de 

Apocalipsis o Revelación. 

 Es una biblioteca maravillosa que muestra el mensaje progresivo de salvación de Dios al hombre. 

 La Biblia fue escrita por varios hombres (36 aproximadamente), a lo largo de más de 1600 años. 

 

3) ¿Quién inspiro la Biblia? 2 Timoteo 3:16-17; 2 Pedro 1:21 

 La dirección de Dios se manifiesta en el control directo de expresar en un lenguaje claro a través de los 

escritores humanos el mensaje eterno, mediante la guía del Espíritu Santo descubren el amor de Dios a 

sus hijos, a esto se le llama la inspiración de Dios. 

 

4) ¿Cuál es el principal  mensaje de la Biblia? 1 Pedro 1:23-25; 2 Pedro 1:19 

 El Dios eterno, inmutable, amoroso, sabio y perfecto se encuentra en cada uno de sus libros. 

 El mensaje de la Palabra de Dios tiene dentro de sus características la transformación de la mente y el 

corazón del ser humano, no por obra humana, sino por expreso deseo de Dios en su misma Palabra. 

 Acompáñenos en esta ruta de descubrimiento del Poderoso Dios, quien en Génesis se manifiesta como 

Creador, en Éxodo como Libertador, en Josué como Guerrero, en Salmos como Pastor, en los 

Evangelios como Salvador. 

 Su unidad de mensaje es impresionante y abarca muchos estilos con un mismo mensaje, Dios 

revelándose al hombre con el propósito de redimirlo. 

 

5) ¿Sería una buena práctica leer la Palabra de Dios regularmente? 2 Timoteo 3:16-17 

 

  



2-La Caída, La Salvación  por Gracia y los Resultados de la Salvación. 

VERDAD CENTRAL: la salvación es dada solo por Dios a través de Jesús, y esta consiste en esperanza 

de vida eterna, en vez de muerte eterna. Es gratis para todo aquel que cree. 

 

1) ¿Que es la Caída? Romanos 3:23-24; Romanos 6:23 

 El acto de desobediencia de Adán y Eva en el Jardín del Edén, al no seguir estrictamente las 

instrucciones de Dios. 

 Desde ese momento, la buena armonía con Dios se perdió. 

 El pecado de Adán y Eva nos separa desde el día que nacemos, pues tenemos el pecado en nosotros. 

 El pecado trajo la muerte física a cada uno de los seres humanos. 

 La naturaleza caída o pecaminosa (tendencia a pecar) se pasa de padre a hijo. No se puede evitar. 

 Nosotros se la pasamos a nuestros hijos, y nuestros padres nos la pasaron a nosotros. 

 Un Dios santo no puede contaminarse con el pecado. 

 

2) ¿Que es la Salvación? Efesios 2:8-9; Romanos 5:8 

 Es el plan de Dios desde los inicios de los tiempos de reconciliar al hombre con él. 

 Es el acto de Dios al mandar a su hijo, quien voluntariamente cargo con los pecados nuestros al morir en 

la cruz por nuestros pecados. 

 Nos salva de una muerte eterna, al recibirlo como nuestro Salvador 

 Nos pasa de criaturas a hijos de Dios. 

 Es Dios acercándose al hombre al enviar  a su hijo en rescate por todos los perdidos. 

 Es recibiendo a Jesús quien es el Único Camino a Dios, que se completa la salvación. 

 

3) ¿Qué significa gracia? Tito 3:7; Hechos 15:11 

 Que no pagamos nada, es gratis. 

 Basta la fe, aceptación audible de que le hemos recibido en nuestro corazón. 

 No es por algo que hagamos, o que merezcamos. 

 No es por obras. 

 

4) ¿Cuáles son los resultados de la salvación? Juan 10:28-29; Romanos 5:1 

 Somos hechos justos, pues su Hijo nos declara libres de pecado y culpa, aun siendo culpables. 

 Tenemos un intercesor que es el Espíritu Santo. 

 Tenemos protección que es Dios mismo cuidando de nosotros. 

 Nos reconcilia con Dios, pues antes de recibirlo estábamos en conflicto con él, y no éramos agradables a 

sus ojos.  

 

5) ¿Quién es el único que da la salvación? Hechos 4:12 

 

6)  ¿Tenemos que pagar algo por la salvación? Romanos 6:23 

  



3- Dificultades y Triunfo del Cristiano... 

VERDAD CENTRAL: Los cristianos viven en el mundo y están expuestos a los mismos problemas que el 

resto, pero tenemos un ayudador que es Jesús mismo y el Espíritu Santo. 

 

1) ¿Quiénes son los enemigos del cristiano? 1 Juan 2:15-17 

 La naturaleza humana es de continuo a no  hacer lo bueno, según Dios. 

 Es nuestro destino seguir separados de Dios, porque somos incapaces de dominar nuestros malos deseos, 

bajos instintos y gustos pecaminosos, los cuales auto-justificamos como necesarios, innecesarios o bien 

merecidos etc. 

 No podemos hacer nada, para corregirnos perfectamente y continuamente. 

 Generalmente estamos a gusto pecando o haciendo el mal a otros. 

 Muchas veces hasta lo disfrutamos, no podemos pasar un día sin hacerle el mal a alguien. 

 Los deseos de nuestro cuerpo entran en conflicto haciendo el mal a otros y a nosotros mismos. 

 Nuestra naturaleza es débil y debemos de esforzarnos continuamente para mejorar. 

 

2) ¿Que es el pecado de la carne, el mundo según la Biblia? 1 Juan 2:15-17; Gálatas 5:19-21 

 Es el deseo por lo pasajero, vanidoso que ofrece nuestra cultura moderna. 

 Es todo lo opuesto a lo eterno. 

 Entran en los pecados de la carne los gustos del cuerpo que nos separan de la armonía con Dios. 

 Como ejemplos, los vicios del alcohol, drogas, pornografía, sexo ilícito, moda, gusto excesivo por el 

verse bien, glotonería,  

 Otros que están en los diez mandamientos como robos, hurtos, mentiras, envidias, muertes 

 El amor al dinero, la pasión excesiva por los deportes, al verse físicamente bien. 

 Es todo lo alejado a manifestar el amor y la justicia de Dios. 

 La pregunta clave es: ¿Esto lo haría Jesús? 

 

3) ¿Dónde está el triunfo del cristiano? 1 Juan 5:1-8;18 

 En Jesús. 

 En el gran amor de Dios por sus hijos. 

 Es quien nos da la fe y fuerza para soportar. 

 Es una fe en un futuro seguro, en un Ayudador que esta siempre dispuesto. 

 En que nos esforzamos en tener comunión con nuestro Señor y Salvador. 

 

4)  ¿Quién nos guarda del maligno? 1 Juan 5:18  

 

 

  



4- El Bautismo 

VERDAD CENTRAL: Es un acto de obediencia a Dios, y señal ante el mundo y nuestros hermanos de  

seguir a Dios de forma voluntaria y esforzada. 

 

1) ¿Que es el bautismo, en qué consiste? Mateo 28:19-20 

 Es el sumergir en agua, completamente y no parcialmente el cuerpo. 

 No es rociar o mojar una parte. 

 Es como señal de un nacimiento a una nueva vida. 

 Es una acto consiente, es decir estoy en plenas condiciones de que no salva, pero que si es un acto 

manifiesto de mi disposición a seguir las pisadas del  Maestro. 

 

2) ¿Quien dio el mayor ejemplo del bautismo? Mateo 3:13-17 

 Nuestro Señor Jesús. 

 También es un mandamiento directo de Jesús. 

 Fue respetado por los apóstoles, desde los primeros tiempos. 

 Se sigue hasta el día del hoy y como señal de nacimiento a una nueva vida 

 Las mujeres también pueden bautizarse. 

 

3) ¿Cuáles son las condiciones o requisitos para bautizarse? Hechos 2:41, 8:36-37; 16:14-15 

 Creer en Jesucristo como Señor y Salvador. 

 

4) ¿Quién nos impide bautizarnos? Hechos 8:36-37  

  



 

5- La Santa Cena 

VERDAD CENTRAL: Es un acto que practicamos los que creemos en Jesús como memoria de su muerte 

y de su regreso. 

 

1)  ¿Que es la santa Cena? Lucas 22:19-20; 1 Corintios 11:24 

 Es comer el Pan y el Vino en memoria o recordación de la muerte de Jesús. 

 También se le llama, Cena del Señor, Eucaristía. 

 El pan representa el cuerpo del Señor. 

 El vino representa la sangre del Señor. 

 Es un acto sencillo de gran valor espiritual, era un pan ordinario. 

 Generalmente se acostumbra tomarla una vez al mes. 

 

2)  ¿Quiénes la pueden tomar? 1 Corintios 11:27-29 

 Los bautizados. 

 Los que están a cuentas con Dios. 

 Debes perdonar y pedir perdón antes. 

 Obedecer sus mandamientos 

 No ser indiferente, exponer nuestros pecados antes al Señor 

 No ridiculizar el sacrificio de Dios en la cruz 

 No estar amargado, no arrepentido, peleado con nuestros hermanos etc. 

 

3)  ¿Que anunciamos al tomar la Santa Cena? 1 Corintios 11:26 

 La segunda venida de Cristo. Juan 14:1-4 

 

4)  ¿Qué significa la cena del Señor? 1 Corintios 11:23-25 

  



6- El Día del Señor 

VERDAD CENTRAL: El día de la resurrección, aparición a sus discípulos,  anuncio de su ascensión a los 

cielos y soplo del Espíritu Santo sobre los discípulos, fue en el día domingo, por esa razón celebramos ese 

como el día del Señor. El día del Señor en el antiguo testamento es el sábado, y aún lo es para los judíos, 

quienes no creen en Jesús el Resucitado. Es un día de grande celebración para los cristianos. 

 

Citas Bíblicas: Juan 20:19; Hechos 2:1-4:  

1)  ¿Que es el Día del Señor? Apocalipsis 1:10 

 Es un día en donde los cristianos nos reunimos para alabar el nombre de Dios. 

 La Biblia registra días importantes que confirman que ese día es especial. 

 No se registra una orden explicita de seguir guardando el día sábado. 

 Otros documentos históricos aparte de la Biblia registran este cambio en la costumbre de los primeros 

miembros de la iglesia para reunirse en otro día diferente al sábado, para mostrar su amor unos con otros 

y compartir las buenas nuevas, cantar himnos, conmemorar la Cena del Señor. 

 Es un símbolo de reconocimiento que creemos que Jesús vino a esta tierra y cambio las tradiciones.  

 

2)  ¿Que eventos importantes se pueden mencionar? Juan 20:17; Juan 20:22 

 La resurrección. Mateo 28:1-6 

 La aparición de Jesús a sus discípulos. Juan 20:14 

 El anuncio de su ascensión. Juan 20:17 

 La venida del Espíritu Santo. Juan 20:22 

 El mensaje a Juan sobre su segunda venida.  Juan 14:1-4 

 

3)  ¿La iglesia primitiva también lo guardaba? 1 Corintos 16:2; Hechos 20: 6,7 

 

  



7- La Oración 

VERDAD CENTRAL: Es comunicarse con Dios, con el propósito de alabarle, conocer su voluntad y 

mostrarle nuestra total dependencia. Es algo simple, pero profundo, espontaneo, lleno de agradecimiento 

en nuestro corazón, reconociendo que necesitamos su guía. 

 

1)  ¿Que es la oración? Lucas 11:1-4 

 Es una de las más grandes enseñanzas de Jesús a sus discípulos, ha pedido directo de ellos. 

 Es comunicarse con el Padre en una forma sencilla y directa sin intermediarios. 

 No es una formula o receta, es algo que sale del corazón 

 Incluye la petición a Dios de nuestras necesidades. 

 El Padre Nuestro es el ejemplo de Jesús, enseñando a sus discípulos. 

  

2)  ¿En qué nombre se debe de pedir? Juan 16:24; Juan 14:13 

 En el nombre de Jesús. 

 El es siempre nuestro mediador. 

 Dios escucha la oración de sus hijos. 

 

3)  ¿Se puede orar en privado? Mateo 6:5-7 

 Si, Jesús lo menciona claramente 

 Tampoco copiar recetas de oración. 

 Es pues la oración, algo íntimo de nuestras necesidades.  

 

4)  ¿Se debe de orar todos los días? 1 Tesalonicenses 5:17 

 Si, el apóstol Pablo menciona: Orad sin cesar 

  Significa siempre, continuamente 

 Mucha oración no te hará daño 

 

5)  ¿Se le puede pedir a Dios en oración en todo lugar? 1 Timoteo 2:8 

  



8- Comunicando el Evangelio a Otros 

VERDAD CENTRAL: Compartir lo que nos ha beneficiado es parte de ser humanos, compartir las 

buenas noticias de nuestra salvación es un mandamiento divino. Ese deseo lo produce Dios en nosotros, 

los cristianos realmente transformados por su Palabra no tienen temor de compartir las buenas nuevas a 

otros. 

 

1)  ¿Que es el Evangelio? Marcos 16:15 

 Significa buenas nuevas 

 Buenas nuevas de salvación a los perdidos sin Jesús. 

 En algunas partes de la Biblia se le llama el Camino 

 Es una forma de vivir diferente. 

  

2)  ¿Porque se debe compartir? Romanos 1:16 

 Lo normal es que los seres humanos compartimos a nuestros familiares y amigos lo que nos beneficia 

 Lo anormal es tenerlo solo para nosotros, eso se llama egoísmo. 

 Cuando uno ha recibido salud de un buen médico, uno tiende a comentarlo y a hacer propaganda a ese 

medico 

 Una madre desea lo mejor para su hijo, y seguramente deseara hablarle de su salvación a sus hijos. 

 

3)  ¿A quiénes se debe compartir? Mateo 28:19-20 

 A todas las personas 

 Inicie por sus familiares cercanos y amigos. 

 Alguien que no se quedo callado, fue el instrumento que Dios uso para mostrarle su Camino. 

 Los ángeles no lo harán por los humanos, somos los que ya sabemos los responsables de compartirlo 

 Es una orden divina.  

 

4)  ¿Cómo hago para iniciar? 

 Por el principio, es decir de forma natural, como usted llego al conocimiento de Dios 

 Pida ayuda a su líder, anciano o pastor para mayor conocimiento. 

 Hágalo en forma personal, es decir de persona a persona. 

 

5)  ¿Compartir el evangelio es un mandamiento de Jesús?  Mateo 28:19,20  

 

 

 


