Mes 10 – Lección 1: Usar las Escrituras

Verdad Central: El hábito de Jesús de usar las Escrituras nos guía a estudiar y aplicar la Palabra de Dios a las situaciones de la vida diaria como: tentaciones, pruebas o triunfos.      

Cita Bíblica: “Entonces respondiendo Jesús, les dijo: Erráis, ignorando las Escrituras y el poder de Dios.” (Mt. 22:29)

Repaso: ¿Qué aprendimos la semana pasada?  ¿Cómo puso en práctica lo que aprendió la semana?

Estudio: Jesús conoció las Escrituras del Antiguo Testamento y los usos para saber cómo guiar su vida y de los demás.  Las conocía tan bien que, cuando algún texto fue mal interpretado, citado fuera de contexto, adulterado, añadido o disminuido, inmediatamente señaló el error.    Ese debe ser nuestra meta como cristianos saber las Escrituras.     Veamos que nos enseña Jesús sobre cómo usar las Escrituras.

¿Cómo Jesús nos enseñó usar las Escrituras?
1. Jesús usó las Escrituras para contraatacar en la guerra espiritual con Satanás. (Mt. 4:4-11)  
2. Jesús creyó en la autoridad de las Escrituras (Lc. 16:29-31; Jn. 5:46-47)
3. Jesús uso las Escrituras para señalar el error doctrinal (Mt. 22:24-33) 
4. Jesús uso las Escrituras para enseñar la verdad a la gente (Lc. 24:39-48)
5. Jesús uso las Escrituras para explicar lo que pasaría en su arresto, juicio y crucifixión (Mt. 26:24-32)

Jesús vive en mí: Aplicación Diaria
1. Lea la Biblia cada día y haga un plan específico de lecturas.
2. Tome la decisión de leer toda la Biblia cada año.
3. Participe de un estudio bíblico por lo menos una vez a la semana.
4. Use la Biblia para determinar si algo es doctrinalmente correcto, revisando los capítulos y versículos de la predicación y estudios. 
5. Use los principios de la Biblia para comprender asuntos morales.
6. Use la Biblia para todo momento en su vida.  Momentos alegres o tristes.
7. Lea libros que estén basado en la Biblia.  Que usen la Biblia primordialmente para exponer un tema.
8. Siempre tenga una copia de la Biblia con usted.
9. Memorice la Escrituras.
10. Viva y aplique las Escrituras.

*Basado en libro los Hábitos de Jesús por Jay Dennis
www.ebenezermd.com (para obtener más estudios bíblicos)





Mes 10 – Lección 2: Ayunar

Verdad Central: El hábito de Jesús de ayunar implica el tomar la decisión de presentarse ante Dios sin comer por un tiempo específico a fin de buscar la voluntad de Dios.

Cita Bíblica: “Y después de haber ayunado por cuarenta días y cuarenta noche, tuvo hambre.” (Mt. 4:2)

Repaso: ¿Qué aprendimos la semana pasada?  ¿Cómo puso en práctica lo que aprendió la semana?

Estudio: Jesús conocía de primera mano el poder del ayuno.  Cuando él ayunó, pasaron cosas sobrenaturales.  Jesús ayunó durante 40 días y 40 noches.  A nosotros también nos pasarán cosas sobrenaturales cuando ayunemos de acuerdo con la Palabra de Dios.   Ayunar puede cambiar y transformar tu vida.   Veamos qué nos enseña Jesús sobre ayunar.

¿Cómo Jesús nos enseñó a ayunar?
1. Jesús ayuno para vencer a satanás (Mt. 4:1-11).
2. Jesús quiere que ayunemos con propósito y sin gloriarnos  (Mt. 6:16).
3. Jesús nos enseñó cómo ayunar correctamente  (Mt 6:17-18).

Jesús vive en mí: Aplicación Diaria
1. Permita que Dios le muestre cuándo es necesario ayunar.
2. Ayune por algo específico.
3. Ayunar y orar siempre van juntos (“El ayuno sin oración es morirse de hambre por gusto”).
4. Cuando ayunamos, expresamos hacia a Dios que estamos listos para escuchar y hacer lo que Dios quiera.
5. Ayunar sirve para poner nuestro cuerpo bajo el control de Dios.
6. No le diga a nadie que está ayunando, con excepción de su esposa(o).
7. Reserve suficiente tiempo para estar a solas con Dios mientras ayuna.
8. No se desanime si no ve una respuesta inmediata.
9. Asegúrese que ayune por las razones correctas.
10. Ayunar alegra el corazón de Dios.

*Basado en libro los Hábitos de Jesús por Jay Dennis
www.ebenezermd.com (para obtener más estudios bíblicos)





Mes 10 – Lección 3: Vivir con Propósito

Verdad Central: El hábito de Jesús de vivir con propósito nos ayuda a tomar la decisión de tener una razón para vivir sirviendo a Dios y haciendo una diferencia para él en el mundo.  La iglesia, las familias, y cada seguidor de Jesús tiene un propósito específico que cumplir.

Cita Bíblica: “Porque él Hijo de Hombre vino a buscar  y a salvar lo que se había perdido.” (Lc. 19:10)

Repaso: ¿Qué aprendimos la semana pasada?  ¿Cómo puso en práctica lo que aprendió la semana?

Estudio: Jesús programaba sus actividades, y  su rutina alrededor del propósito de Dios para su vida.  Cada persona que sanó, cada sermón que predicó, cada milagro que hizó, cada oración que elevó al Padre como fin la salvación de las personas.  Los latigazos que recibió, su crucifixión, su resurrección, y su ascensión girarón en torno a su propósito de ganar a los pérdidos.  Veamos qué nos enseña Jesús sobre cómo vivir con propósito.

¿Cómo Jesús nos enseñó vivir con propósito?
1. Jesús tenía el propósito de traer a la gente hacia el reino de Dios (Mt. 9:13; Lc. 19:10; Jn. 6:38-40)  
2. Jesús vino para cumplir la ley y las profecías  (Mt. 5:17)
3. Jesús vino para servir (Mr. 10:45) 
4. Jesús vino para traer vida más allá de lo que cualquiera podría experimentar (Jn. 10:10)
5. Jesús vino para ser la luz del mundo (Jn. 12:35-36)
6. Jesús vino para decirnos la verdad acerca de Dios y acerca de nosotros (Jn. 18:37)
7. Jesús vino para destruir el trabajo del maligno (1 Jn 3:8)

¿Cuál es el propósito que Dios tiene para usted Jesús? (Pregúntale a todos  esta pregunta) Salmos 138:8

Jesús vive en mí: Aplicación Diaria
1. Tome en cuenta que Dios tiene un plan específico para su vida.
2. Entendamos que el propósito de Dios para nuestras vidas es un proceso.
3. Pídale a Dios que le muestre el propósito que tiene para su vida.
4. [bookmark: _GoBack]Viva su vida para cumplir el propósito de Dios.
5. Establezca prioridades que sean importantes para Dios.
6. El propósito de su vida se demuestra en las actividades cotidianas, no en los eventos extraordinarios.
7. Asegúrese de invertir su tiempo en cosas de significado eterno. 
8. Levántate cada mañana reconociendo que lo que usted diga o haga puede ser importante para Dios.
9. Comprenda que hay más vida de la que usted puede ver, oír, gustar u oler; existe una dimensión espiritual más a allá de los sentidos.
10. Viva para dejar un legado, deje algo que haga una diferencia cuando usted ya se haya ido.

*Basado en libro los Hábitos de Jesús por Jay Dennis
www.ebenezermd.com (para obtener más estudios bíblicos)
