V Mes 2 - Lección 1: El HÁBITO DE BENDECIR (TOCAR)

Verdad Central: Cada día Dios nos pone a personas que podemos bendecir con una sonrisa, con una palabra,  con una acción, o un versículo puede crear gran diferencia en la vida de alguien.
Cita Bíblica: “Él le toco la mano, y la fiebre la dejo. Luego ella se levantó y comenzó a servirle” (Mt. 8:15). 
Repaso: ¿Qué aprendimos la semana pasada?  ¿Cómo puso en práctica lo que aprendió la semana?

[bookmark: _GoBack]Estudio: En un mundo caracterizado por la alta tecnología y el poco contacto personal, un toque comunica cuidado, interés, atención, afirmación, entusiasmo y bendición.  Veamos como Jesús nos quiere enseñar sobre el hábito de bendecir.

¿Porque Jesús nos enseñó a tocar a nuestro prójimo?
1- El toque de Jesús sano físicamente (Mt. 8:15)
2- El toque de Jesús trajo vida (Lc. 8:49-56)
3- El toque de Jesús devolvió el sentido del oído a un sordo (Mr. 7:32-33)
4- El toque de Jesús trajo libertad del temor (Mt. 17:5-7)
5- El toque de Jesús trajo vista (Mt. 9:29-31)
6- ¿Que tenían en común todas estas personas?  Tenían alguna necesidad pero también tuvieron fe.
Jesús vive en mí: La aplicación diaria
1- Pida a Dios cada día la oportunidad de bendecir a alguien que lo necesita.
2- Practique en su mente como va a bendecir a las personas.
3- Permita que su toque este acompañado de afectuosas palabras de ánimo.
4- Encuentre, también, maneras no físicas de tocar.
5- Busque la manera de ser las manos de Cristo.
6- Encuentre maneras para calmar los nervios de alguien.
7- Utilice el poder de tocar/bendecir con alguien que esté en un asilo, un hospital, un hogar de ancianos o alguien que haya experimentado una perdida.
8- De a su familia bendiciones personal cada día.
9- Use el poder de la bendición en lugares donde las personas son vistas como números. 
10- Miembros de la iglesia necesitan bendición también.


*Basado en libro los Hábitos de Jesús por Jay Dennis


Mes 2 – Lección 2: EL HÁBITO DE CONFRONTAR
Verdad Central: Confrontar nos lleva a tomar la decisión de tratar con otra persona un asunto controversial o negativo con amor y verdad, con el único propósito de ayudar a esa persona.
Cita Bíblica: “El cayo en tierra y oyó una voz que le decía: Saulo, Saulo, ¿porque me persigues? Y él dijo: ¿Quién eres, Señor? Y el respondió: Yo soy Jesús, a quien tu persigues” (Hch. 9:4-5). 
Repaso: ¿Qué aprendimos la semana pasada?  ¿Cómo puso en práctica lo que aprendió la semana?

Estudio: Para mucho de nosotros confrontar problemas o con persona que tenemos conflictos en muchos casos nos causa estrés y nos da nervios.  Tenemos dos opciones para conflicto: Enfrentarlo o correr.   Jesús nunca corrió de conflicto.  Cuando lo hizo lo propósito y amor.  Veamos como Jesús nos quiere enseñar sobre el hábito de confrontar.
¿Porque Jesús confronto a las personas?
1- Jesús no espero confrontar cuando el asunto requería atención inmediata (Mt. 21:12-13)
2- Jesús se confronto con Satanás (Mt. 4:1-11)
3- Jesús se confronto con los que vivían en pecado (Jn 8:1-11)
4- Jesús se confronto con su familia (Jn. 2:3-5)
5- Jesús se confronto con Marta (Lc. 10:38-42)
6- Jesús de confronto con Saulo (Hch. 9:4-5)
7- Jesús confronto a los fariseos (Mt. 23:26-27)
8- Jesús confronto a Pedro (Mt. 16:21-23)
9- Jesús confronto a Dios en la cruz (Mt. 27:46)
Jesús vive en mí: Aplicación Diaria
1- Antes de confrontarse con alguien, asegúrese de que su corazón este bien con Dios.
2- Ore por la persona que necesita ser confrontada.
3- Busque el momento para hablar con la persona en privado, sin interrupciones, pero no evite hacerlo.
4- Cuando la ocasión lo demande, confronte inmediatamente.
5- No eche todo su enojo sobre alguien.
6- Comience con una palabra de aliento.
7- Pida permiso a la otra persona: ¿“Me permitirá compartir con usted algo que lo pueda ayudar”?
8- Describa la situación como usted la ve.
9- Guarde la confidencia.
10- Ore al Señor con la persona.
  

*Basado en libro los Hábitos de Jesús por Jay Dennis


Mes 2 – Lección 3: EL HÁBITO DE DESAFIAR EL STATU QUO

Verdad Central: Jesús desafió la tradición que no tenía significado ni beneficio. Jesús estuvo celosamente comprometido con los mandamientos y las leyes de Dios, pero desafió las reglas hechas por los hombres que solo servían para controlar la vida de las personas.

Cita Bíblica: “Porque dejando los mandamientos de Dios, os aferráis a la tradición de los hombres” (Mr. 7:8).

Repaso: ¿Qué aprendimos la semana pasada?  ¿Cómo puso en práctica lo que aprendió la semana?

Estudio: Muchos cambios en nuestra iglesia han sido para quebrar el Statu Quo de nuestra cultura y nuestra iglesia.   Dios quiere una iglesia que no esté limitada por cuatro paredes o en un área geográfica.  Veamos como Jesús nos quiere enseñar sobre el hábito de desafiar.

¿Porque hay que hacer cambios?
1- Jesús hablo con una mujer samaritana (Jn. 4:9)
2- Jesús sano en día sábado (Mr. 3:2-6)
3- Jesús fue amigo de los pecadores (Mt. 11:19)
4- Los enemigos del hábito de desafiar el statu quo: a-Comodidad: “Estoy acostumbrado a hacerlo así” (Jeremías 40:4-5)
5- Los enemigos del hábito de desafiar el statu quo: b- Resistencia: “No deseo cambiar” (Jonás 1:1-4)
6- Los enemigos del hábito de desafiar el statu quo: c- Pereza: “Cambiar implica mucho esfuerzo” (Proverbios 6:9; Romanos 12:11; Hebreos 6:12).
7- Los enemigos del hábito de desafiar el statu quo: d- Predisposición: “Nada a cambiar” (Éxodos 7:14; Jeremías 13:10).
Jesús vive en mí: Aplicación Diaria
1- Comience creyendo que las cosas pueden cambiar.
2- No acepte lo que otros han dicho acerca de que algo es difícil o imposible.
3- Establezca metas acerca de cómo usted desea que sean las cosas.
4- Adopte la filosofía de vida que dice: “Solo un poco más”.
5- Desafié el estado de las cosas si no son como debieran ser.
6- Descubra que obstáculos podría encontrar si decide desafiar el estado presente de las cosas.
7- Haga una lista de las áreas de su vida que han llegado a estancarse.
8- No cambie solamente por el placer de cambiar.
9- Sea amable al desafiar el statu quo.
10- Sea paciente.  

· Basado en libro los Hábitos de Jesús por Jay Dennis

